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activités du mois de DECEMBRE

ATELIERS EN ITINÉRANCE SUR 
LE PAYS SEGALI

01 10h-11h30 - du 3 novembre au 2 février -
Sauveterre-de-Rouergue

OSER BOUGER AUTREMENT

Création d’un décor miniature sur Noël 
09h30-12h00 - Mairie de Calmont  

FABRIQUE DE LIENS

03

LES INSTANTS LOISIRS

Couture - 9h30-11h30 - CSCPS à Baraqueville

02 Bien bouger pour bien apprendre - 17h-18h -
CSCPS à Naucelle

LES INSTANTS LOISIRS

SPECTACLE

Le voleur de papillons - théâtre d’ombres - à
partir de 3 ans - 15h - Salle des fêtes de Carcenac

Tapisserie au point - 17h-19h - CSCPS à Naucelle

Relaxation - Méditation - 18h30-19h30 - CSCPS à
Baraqueville

LES INSTANTS LOISIRS

06
DÉCORATIONS ET GATEAUX DE NOËL

05

LUNDI

MARDI

Cuisine : Cadeaux à offrir- 13h30-16h30 - Salle
des fêtes de Castelmary 

FABRIQUE DE LIENS

MERCREDI

VENDREDI

9h30 - Centre Social - Naucelle
SAMEDI

08

FABRIQUE DE LIENS

LUNDI

09h30-12h00 - Initiation au feutre foulé -
Mairie de Tauriac de Naucelle

FABRIQUE DE LIENS

13h30-16h00 - Initiation à la marqueterie de
paille - Salle des fêtes de Centrès

10h-11h30 - du 3 novembre au 2 février -
Sauveterre-de-Rouergue

OSER BOUGER AUTREMENT

NAUCEL’FRIPES

DESTOCKAGE 15h-19H00 - 1 bd Justin Bessou à
Naucelle

NAUCEL’FRIPES

DESTOCKAGE 9h30-12h30 - 1 bd Justin Bessou
à Naucelle

19h-21h30 - Cours de couture intermédiaire -
CSCPS à Baraqueville

LES RENCONTRES RÉCRÉATIVESLES RENCONTRES RÉCRÉATIVES

09
MARDI

C’MARDI - LE RDV DES ASSOS

18h30-20h30 - La demande de subventions -
Beaba et bonnes pratiques - La caminade -
Magrin

FABRIQUE DE LIENS

13h30-16h00 - Pâtisserie - Salle des fêtes de
Sauveterre de Rouergue

14h-16h30 - Création bougie gourmande -
CSCPS à Baraqueville

LES RENCONTRES RÉCRÉATIVESLES RENCONTRES RÉCRÉATIVES

DES LIVRES ET DES BÉBÉS
10h - Atelier parents/enfants -RPE de Naucelle

19h-21h30 - Cours de couture intermédiaire-
CSCPS à Baraqueville

LES RENCONTRES RÉCRÉATIVESLES RENCONTRES RÉCRÉATIVES

9h30-12h - Création autour de Noël - CSCPS à
Naucelle

https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/bien-vieillir
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/bien-vieillir
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/soutienalavieassociative
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens


Centre Social et Culturel du Pays Ségali 
35, avenue de la Gare 12 800 Naucelle - 156, avenue du Centre 12 160 Baraqueville

05.65.72.29.19 - accueil@cscps.fr
www.centresocialetcultureldupayssegali.com / Facebook : Centre Social et Culturel du Pays Ségali / Instagram : centre_social_culturel
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Heartfulness, yoga sur chaise - 17h-18h - CSCPS à
Naucelle

LES INSTANTS LOISIRS10

12 Relaxation - Méditation - 18h30-19h30 - CSCPS
à Baraqueville

LES INSTANTS LOISIRS

13

15

19h-21h - Cours de couture intermédiaire -
CSCPS à Baraqueville

LES RENCONTRES RÉCRÉATIVESLES RENCONTRES RÉCRÉATIVES

16 13h30-16h - Création d’un décor miniature sur
Noël - CSCPS à Naucelle

FABRIQUE DE LIENS

Yoga sur chaise - 17h-18h - CSCPS à Naucelle

LES INSTANTS LOISIRS

20 NAUCEL’FRIPES

9h30-12h - 1 bd Justin Bessou à Naucelle

CSCPS de BARAQUEVILLE
du 25/12/2025 au 28/12/2025
du 01/01/2026 au 04/01/2026

14h-16h - Décoration florale sur vase transparent
- CSCPS à Baraqueville

LES RENCONTRES RÉCRÉATIVESLES RENCONTRES RÉCRÉATIVES

9h30 à 12h - Libre accès
14h à 16h - Sur rendez-vous - CSCPS Naucelle

RÉPAR’CAFÉ

MERCREDI

NAUCEL’FRIPES

15h-17H30 - 1 bd Justin Bessou à Naucelle

BARAQU’A FRIPES

9H30-12H / 14H30-17H - CSCPS de
Baraqueville

VENDREDI

SAMEDI

Brush-up your english - 10h30-12h - CSCPS à
Baraqueville
Couture - 9h30-11h30 - CSCPS à Baraqueville

LES INSTANTS LOISIRS

FABRIQUE DE LIENS

Création de décoration de Noël - 9h30-12h -
Manhac - La Caminade

Peinture sur verre - 13h30-16h00 - St Juliette sur
Viaur - Maison des associations
LA PETITE BULLE

Accueil enfants parents de 0 à 4 ans - 9h30-12h
- RPE à Naucelle

LUNDI

MARDI

SAMEDI

FERMETURE POUR LES FÊTES 

Bonnes fêtes de fin
d'année à tous !

Bonnes fêtes de fin
d'année à tous !

CSCPS de NAUCELLE
du 24/12/2025 au 28/12/2025
du 01/01/2026 au 04/01/2026

DES LIVRES ET DES BÉBÉS
10h - Atelier parents/enfants -Médiathèque
de Baraqueville

11
JEUDI

NOUVEAUX HORAIRES
à partir du 05 Janvier 2026

https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/spectacle
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/association
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
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https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/_files/ugd/d2d899_84a8d4381856482baa1784c8c64b4790.pdf

